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Cours théorie N3 2024-2025 Jeudi 19h30, local rue du commerce, Reims

FFESSM
HOMMES GRENOUILLES DE CHAMPAGNE
REIMS
THEMES Dates CONTENU Encadrants
Prérogatives du plongeur
. Reglementation en rapport avec espace d'évolution, la plongée en autonomie.
Réglementation Connaissance des obligations reglementaires et des incidences sur responsabilités civile et pénale
examen ECRIT 21 ) 9 . gem ; P . Ny P o
Novembre Connaissance du cadre fédéral, des ressources et recherche de l'information : différentes autorités, clubs F AUBERSON
P 2024 locaux, etc...
. fiet e Charte Internationale du plongeur Responsable
environnement c . d . +d d ili
examen ORAL onnaissance des risques et dangers du milieu
5
Physique . . . . .
Décembre |[Notions de physique permettant de calculer la consommation du plongeur et son autonomie. D. TOUSSAINT
examen ECRIT
2024
Accidents 12 Causes, symptdomes, prévention et conduites a tenir
barotraumatiques Décembre |La prévention et la CAT comme fondamentaux a acquérir D. BRATEAU
examen ORAL 2024 Précision des mécanismes pour permettre une bonne compréhension
Essoufflement-Froid 19 Causes, symptdomes, prévention et conduites a tenir
Narcose-Malaises Décembre |La prévention et la CAT comme fondamentaux da acquérir JJ. GARCIA
examen ECRIT 2024 Précision des mécanismes pour permettre une bonne compréhension
Connaissance des différents modeéles de désaturation (réf théoriques de base, application a la plongée, lien
Procédures de 9 avec les ordinateurs)
désaturation Tanvi Connaissance de la table fédérale et de ses principes de fonctionnement. C. MARCUS
anvier
2025 Connaissance du principe de fonctionnement d'un ordinateur et des regles d'utilisation en plongée (profils, J. JANNEL
examen ORAL nombre de plongées, ...).
Regles de cohabitation de différentes procédures de DECO
Accident de 23 Causes, symptdomes, prévention et conduites a tenir
désaturation Janvier La prévention et la CAT comme fondamentaux a acquérir C. DUPRAT
examen ECRIT 2025 Précision des mécanismes pour permettre une bonne compréhension
6
EXAMEN ECRIT Février A voir avec les éleves

2025




