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Examen Partiel Théorie Niveau 3
Session juin 2022
I – Accidents (40 pts – coef 2)
Exercice n°1 (20 pts)
Accident de désaturation :
1 – A partir de vos connaissances, expliquez ce qu’est l’accident de désaturation.


(5 pts)
2 – A partir de vos connaissances, expliquez ce qu’est un palier.




(5 pts)

3 – Donnez des préventions de l’accident de désaturation aux 3 moments de la plongée ; avant, pendant et après l’immersion.











(5 pts)
4 – En dehors de paramètres de plongée non respectés, qu’est ce qui pourrait conduire à un accident de désaturation ?










(5 pts)
Exercice n°2 ( 20 pts)

1 - Vous êtes 2 niveaux 3 et vous allez plonger sur une épave à 45 m. C’est la première fois que vous plongez avec   Christian. Vous vous souvenez parfaitement des bons conseils donnés par vos encadrants pour la prévention d’un essoufflement. Citez 2 questions (en lien direct avec le risque d’essoufflement) que  vous allez poser à votre binôme au briefing de palanquée et 2 conseils que vous allez lui rappeler pour éviter un essoufflement (1 pt/bonne réponse).
2- Citez 3 signes d’essoufflement ressentis par le plongeur ou observés par le coéquipier (1 pt/bonne réponse).
3 - Citez 3 accidents qui peuvent être provoqués par un essoufflement en plongée (1 pt/bonne réponse).
4 - Citez 2 éléments de prise en charge du plongeur en essoufflement en cours de plongée et 2 points de vigilance (à quoi devez-vous faire attention ?) pendant cette prise en charge. (1 pt/bonne réponse).
5 - Vous êtes 2 niveaux 3 et vous allez plonger sur une épave à 45 m. Au briefing le DP vous signale que vous serez largués sur une bouée marquant l’épave. Donnez au cours du briefing de palanquée, 3 conseils de prévention d’une narcose, à votre binôme qui a déjà plongé à cette profondeur, mais qui est moins expérimenté que vous. (1 pt/bonne réponse).

6 - Vous êtes 2 niveaux 3 et vous allez plonger en autonomie dans de l’eau à une température de 8°C. Vous avez tous les 2 un équipement adapté. Donnez 3 éléments de planification (paramètres, consignes) qui vous paraissent importants à préciser avec votre binôme pour cette plongée. (1 pt/bonne réponse).
II – Physique (20 pts)
Vous planifiez une plongée sur une roche à 45m de profondeur. Votre bouteille de 15l est gonflée à 200 bars.
Votre binôme possède une bouteille de 12l gonflée à 220 bars.
Le DP vous demande de remonter sur le bateau avec 50 bars minimum dans la bouteille.
Vous comptez rester 15 minutes au fond avant d’entamer la remontée.

Par simplification pour le calcul, on négligera la quantité d’air consommée pour la descente et on considérera le temps de plongée passé intégralement au fond.

La consommation en surface est fixée à 20L/min.

1 - Calculez votre consommation d’air au fond







          (3 pts)
2 - Calculez votre consommation d’air pour la remontée complète ; en considérant que vous consommerez 350l pour la remontée (sans les paliers), et que vous ferez les paliers suivants : 1 min à 6m et 6 min à 3 m.   (6 pts)
3 - Quelle sera alors la pression indiquée sur chacun des manomètres ?  



          (6 pts)
4 - Qu’en concluez-vous ?









           (1 pt)
5 - Proposez deux solutions 









          (4 pts)
III – Règlementation (30 pts)
1 – Dans quelles organisations peut-on plonger en France ?





(3 pts)

2 – Pourquoi la FFESSM peut-elle bénéficier d’aides de l’Etat ?




(2 pts)
3 – Le numéro régional de votre club de plongée est le 0274, donnez son numéro d’Identification 

      National











(2 pts)

4 – Quel est le nom du Président de la FFESSM ?






(1 pt)
5 – Combien y-a-t’ il de commissions à la FFESSM ?






(1 pt)
6 – Citez 8 commissions de la FFESSM







(2 pts)
7 – La Licence de plongée : conditions de délivrance, validité, avantages



(4 pts)
8 – Je suis plongeur N3, qui peut remplir mon CACI ?






(1 pt)

9 – La plongée en France ; comment s’appelle l’ensemble des textes qui la règlementent ?

(2 pts)
10 – Quels sont les rôles d’un Directeur de Plongée ?






(3 pts)

11 – Niveau 3, quel est votre espace d’évolution avec un DP ?





(1 pt)
12 – Citez le matériel obligatoire pour plonger en autonomie





(2 pts)

13 – Quel est le nombre maximal de plongeurs en palanquée autonome ?



(1 pt)

14 – Différence entre Responsabilité Civile et Responsabilité Pénale
?



(3 pts)
15 – Quels sont les documents à présenter pour plonger dans un club de bord de mer ?

(2 pts)
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